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PROFILKURSE JAHRGANGE 7 — 8

(Quelle: pixabay.com)

Liebe Schilerinnen und Schiiler, liebe Eltern und
Erziehungsberechtigte,

wir mochten allen Schilerinnen und Schiilern ein
interessantes und breit gefachertes Angebot machen.

Wir sind sicher, dass jede(r) fiur sich etwas Passendes
findet.

Die Kursdauer betragt in der Regel 90 Minuten, kann aber
bei bestimmten Angeboten davon abweichen.

Die moglichen Teilnehmerzahlen sind je nach Kurs
unterschiedlich.

Es kdnnen Erst-, Zweit- und Drittwiinsche angegeben
werden.

Wir wiinschen allen eine interessante Wahl.

E. Riahi P. Wiegmann W. Bijok



PROFILKURSE

JAHRGANGE 7 - 8

Kurs 1: Schulsanitatsdienst
Kursleiter: Herr Dr. Nomayo

Raum: Klassenraum / Sanitatsraum

Ziel und Inhalt:

Jeden Tag gibt es auch an unserer Schule kleine Unfalle, Verletzungen
oder jemand fiihlt sich unwohl, wird vielleicht sogar ohnmachtig.

Du mochtest lernen, wie du in einer Notsituation schnell, richtig und
mit wenigen Handgriffen ,Erste Hilfe” leisten kannst.

Ein vollstandiger Erst-Hilfe-Kurs mit Zertifikat.
Mitarbeit in der Bereitschaft im Schulsanitatsdienst.

Kurs 2: Schiilerzeitung
Kursleiterin: Frau Woesmann
Raum: Computerraum

Ziel und Inhalt:

Ihr schreibt und fotografiert gerne?

Dann seid ihr bei der Schilerzeitung richtig. Wir erarbeiten Themen
flr die Schilerzeitung, ihr recherchiert und macht die passenden
Fotos. lhr lernt, wie eine Zeitung aufgebaut ist und erstellt eure
eigenen Seiten am Computer.

Wir machen Fotoexkursionen und ihr lernt, eure Fotos mit
Bildbearbeitungsprogrammen zu bearbeiten.

Kurs 3: Pausenscouts (Schiiler fiir Schiiler / nur Klasse 8)

Kursleiterin: Frau Girle - Bilmis

Ziel und Inhalt:

Du bist gerne zusammen mit Gleichgesinnten.
Du Gibernimmst Verantwortung fiir eine Gruppe.
Du lernst Sportgruppen zu leiten.



Du bist sportlich und kreativ.
Dann bist du genau richtig in diesem Kurs.

Kurs 4: Medienscouts
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Kursleiter/in: Herr Wolf

Raum: B211

Ziel und Inhalt des Kurses:

Was fiir Aufgaben hat so ein Medienscout tiberhaupt? — Die wohl
wichtigste Aufgabe eines Medienscouts ist die Information und
Beratung seiner Mitschler. Ihr kénnt eure Mitschiiler und
Mitschiilerinnen bei Problemen in der Mediennutzung unterstitzen;
wahrscheinlich kennt ihr die Schwierigkeiten oft besser als die Lehrer
und Lehrerinnen.

Kurs 5: Schule ohne Rassismus — Schule mit Courage

m mit Courage

Kursleiterin: Herr Dr. Bagrac
Raum: Klassenraum

Ziel und Inhalt:

Hass, Hetze und Rassismus sind weit verbreitet. Unsere Schule
mochte sich gegen Diskriminierung, Mobbing und Gewalt einsetzen.
Dazu werden wir uns in diesem Kurs Gber Neonazis, Antisemitismus,
Migration, Muslimfeindlichkeit, sexuelle Orientierung informieren.

Wir kdnnen Referenten einladen, Gedenkstatten besuchen und vieles
mehr. Wir freuen uns, wenn du dich engagieren mochtest.

Kurs 6: Sporthelfer

Kursleiter: Herr Schaber

Sporthelferinnen und Sporthelfer sind speziell ausgebildete
Schilerinnen und Schiiler an Schulen, die Bewegungs-, Spiel- und
Sportangebote fiir Mitschiilerinnen und Mitschiler im
auRBerunterrichtlichen Sport und in der Ubermittagsbetreuung
gestalten und durchfiihren. (Pausensport, Schulsportfeste- und
Wettkdampfe)

Kurs 7: Streitschlichter

Kursleiter: Herr Lankers

Streit und Konflikte gibt es Uberall. Ob an unserer Schule, unter
Freunden, in der Familie... Aber Streiten will gelernt sein! Bevor der
Konflikt eskaliert, sollte man sich Hilfe suchen. Im Profilkurs
Streitschlichtung wirst du ausgebildet, deinen Mitschilerinnen und
Mitschilern zu helfen, Konflikte selbst zu 16sen. Dazu erlernst du die



Methoden des Mediationskonzeptes und Grundlagen von
Gesprachsfiihrung. Schulische Konflikte dienen dann als Vorlage fiir
Rollen- und Kommunikationsspiele. Im nachsten Schuljahr bist du
dann als Profi und Anprechpartner/-in im Einsatz fur alle, die bei
ihren Konflikten nicht alleine weiterkommen, und leistest damit
einen wertvollen Beitrag zur Schulgemeinschaft.

Kurs 8: SozialGenial — Helping Hands
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Kursleiterin: Frau Schliter €y

engagiert in NRW

Ziel und Inhalt:

Du mochtest anderen helfen? Du mdchtest durch deinen Einsatz
etwas bewegen? Dann komm zu ,Sozial Genial“. Hier leistest du
durch dein Engagement, orientiert an deinen eigenen Interessen,
einen wichtigen Beitrag zum Gemeinwohl. Ob als
Begleiter/Begleiterin im Altenheim, als Unterstitzung im
Kindergarten oder helfende Hand im Tierheim — deine Hilfe wird
gebraucht!

Unser Motto: ,Helfen macht Freu(n)de!”

,Es gibt nichts Gutes - aufSer man tut es!”

Kurs 9: Layout und Design

Kursleiterin: Frau Schiebener

Ziel und Inhalt:

Wie gestaltet man Zeitungen und Magazine, damit sie interessant
und ansprechend auf die Leser und Leserinnen wirken?

Wie kombiniert man Bilder und Texte?

Wie gestaltet man hibsche und interessante Einladungskarten?

alten Dingen neue bauen? Wo kommt mein "Essen" her? Wie kann
ich Nahrungsmittel selber anpflanzen und ernten?

Kurs 10: Joggen fiir Anfanger
Kursleiterin: Frau Schirhaus

Wir steigern unsere Kondition.

Unser Ziel: 5 Kilometer joggen ohne Pause



Kurs 11: Kreativ Deutsch lernen
Kursleiterin: Frau Altuner

In diesem Profilkurs kannst du auf eine kreative Art und Weise deine
Deutschkenntnisse vertiefen. Alles was du mitbringen musst, sind
Motivation und etwas Kreativitat.

Kurs 12: Literatur
Kursleiterin: Frau Jordan

Du steckst Deine Nase gerne in Blicher?

Komm in unseren Literatur Profilkurs!

Wir werden die Biicherei kennenlernen und dort stébern. Wir
werden aber auch ausreichend Zeit haben, in Ruhe zu lesen.
Mindestens ein Buch werden wir gemeinsam lesen und uns dariiber
austauschen. Fir die Literaturverfilmung zu diesem Buch werden wir
uns auch Zeit nehmen. Blicherkosten: ungefahr 8€

Kurs 15: Madchenpower

Kursleiterin: Frau Kabak
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